
 

 

 

 

 

Familiespejdernes aktivitetsplan for august 2026 - marts 2027:   

Ulige uger: Lørdage fra kl. 9:30-11.30 

Fast mødested: Gurredam Spejdercenter, Gurrevej 322 | 3000 Helsingør 

 

August 2026: 

• Gruppetur/oprykning fredag d. 21.08 – lørdag d. 22.08 fra kl. 9-12:30 

• Lørdag d. 29.08 

 

September:  

• Lørdag d. 12.9 

• Lørdag d. 26.9 - JUBILÆUMSDAG/ Vandredag   

 

Oktober: 

• Søndag d. 4.10 kl.10-12/Hornbæk (Divisions arrangement) 

• Lørdag d. 10.10 

• Lørdag d. 24.10 - Halloween-event i Espergærde Centret 

 

November: 

• Lørdag d. 7.11 - Novemberdag - divisionen holder en fælles dag for alle spejdere - mere 

info følger 

• Lørdag d. 21.11 - juleafslutning 

 

December:  

• Juletræ-salg - ingen spejdermøder 

 

 

 

 

 

 



 

Januar 2027  

• Lørdag d. 9.01 

• Lørdag d. 23.01 

 

Februar: 

• Lørdag d. 6.02 

• Lørdag d. 20.02  

• Gruppetur og Grupperådsmøde - fredag d. 26.02 – lørdag d. 27.02 - mere info følger 

 

Marts: 

• Lørdag d. 6.03 

• Lørdag d. 20.03 

 

April: 

• Lørdag d. 3.04 

• Lørdag d. 17.04 

 

Maj: 

• Lørdag d. 1.05 

• Sov ude lørdag d. 29.05 – søndag d. 30.05 - mere info følger 

 

Juni: 

• Lørdag d. 12.06 

• Lørdag d. 26.06 

 

 

Kommunikation:  

Vores faste måde at melde møder/program ud på er over den lukkede FB-gruppe. Vi sender også 

på mail. Her vil I også kunne finde ting/sager I skal medbringe til lørdagsmødet. 

Der kommer i god tid et opslag med program for lørdagen – og efterfølgende laver vi et opslag 

med billeder, indtryk mm. fra selve spejdermødet. 

 

 

  



 

Mærker fra august til juni: 

Familiespejdermærket  

Når man begynder som spejder, skal man i gang med at få en spejderidentitet. Aktiviteterne i 

mærket er sammensat sådan, at spejderne kommer rundt om nogle af de mest traditionelle 

spejderaktiviteter, fx at blive fortrolige med sikkerhedsreglerne omkring bålet og dolk, og give sig i 

kast med de mest anvendte knob. 

Lære at håndtere en dolk. Spejderne lærer, hvordan de skal sidde, hvordan de skal holde en kniv, 

og i hvad og hvornår man må snitte 

• Lære at færdes ved bålet. Bålet må spejderne lægge brænde på og rode i med en pind; 

men de skal lære, at der skal være en voksen til stede, og at de ikke må balancere på 

rafterne eller stenene, der omkranser bålet 

• Mad på bål 

• Have kendskab til de mest anvendte knob 

 

Jord til bord 

Familiespejderne lærer, hvor maden kommer fra. Vi undersøger planter og frugter der kan spises i 

sensommeren. Vi skal tilberede lækre retter over bål. 

• Opleve og få viden om hvor maden kommer fra 

• Finde spiselige planter og frugter i naturen 

• Lave og spise mad over bål 

• Rense og tilberede en fisk 

 

Sporfølger 

At orientere sig og finde vej er en vigtig og sjov del af mange spejderaktiviteter. Når vi færdes ud 

og ved vi skal finde hjem kan rumsansen trænes og opmærksomheden skærpes. Vi skal kigge på 

kort, og lære Gurredam og området omkring godt at kende.  

• Opleve at man kan orientere sig på forskellige måder 

• Forsøge at finde vej i mørke, fx med uv-lys, refleksløb eller lignende 

• Følge sportegn 

 

 

 



 

 

 

 

Legemester  

Leg er børns naturlige udtryksform, og det er gennem legen, de udforsker sig selv, relationer, 

omgivelser og udvikler sig. Vi skal til spejder altid understøtte det legende, såvel det de selv 

opfinder og går i gang med, som det vi kan inspirere til. Generelt skal vi præsentere spejderne for 

en mangfoldighed af lege. I familiespejdertiden sker der ekstremt meget omkring den 

følelsesmæssige udvikling, og netop den er der også meget plads til i legen. 

Spejderne skal, sammen med deres forældre:  

• Deltage i mange forskellige slags lege  

• Prøve at fortælle og meddigte på historier  

• Deltage i en aktivitet med en fantasiramme  

• Opleve at spille og afprøve forskellige følelser  

• Opfinde fagter til en eller flere yndlingssange 

 

 

 

 

Krible-krable  

Aktiviteterne i krible krable mærket er sammensat, så spejderne får en viden om, og oplevelse 

med, hvad der findes af kryb og andet dyreliv i skovbund, gamle træer, stranden, kalkgrav osv. 

Mærket handler om at være nysgerrig, opsøgende og at forundres over naturens skabninger. Det 

er fint, hvis man kan søge efter kryb forskellige steder, så man møder forskellige slags dyr. 

Spejderne skal: Spejderne skal sammen med deres forældre:  

• Lære at finde kryb og dyreliv og behandle dem på en ordentlig måde, herunder, at dyrene 

skal sættes tilbage, hvor de blev fanget.  

• Opleve og få viden om, hvad der findes af kryb og dyreliv i skovbund, gamle træer, kalkgrav 

mv. 

 

  



 

Medbring til hvert møde: 

Rygsæk med egen dolk, drikkedunk, mug/kaffekop/bestik, snacks og tøj/skotøj til vejret. Tørklæde 

har børnene på til alle møder. Uniformen kan vælges til. På både tørklæde og uniform kan der sys 

mærker. 

 

Jubilæumsdag/Vandredag lørdag den 26.09: 

Vandredagen er en årlig begivenhed, hvor du sammen med venner og familie kan opleve naturen 

og efteråret, når det er smukkest. Det er også dagen hvor du kan udfordre dig selv og 

spejdervennerne, og gå en længere distance end du måske har prøvet før. 

Vi inviterer samtidig hele Espergærde til at gå med. Mere info følger….  

 

Juletræssalg – ingen alm. møder:  

Juletræssalget ligger hvert år i december og er en af grundpillerne for at Espergærdespejderne 

kan køre økonomisk. Det forventes, at man som spejder og forælder deltager i mindst én, men 

gerne flere vagter/salgsdage i løbet af salgsperioden. 

Om du er den store sælger eller er ”hyggeonkel” er underordnet - der er altid fuld fart over 

juletræssalget og alle hænder er brugbare. Foruden den gode stemning og det høje humør, så er 

det også en god mulighed for, at møde de andre spejdere, deres forældre og lederne fra resten af 

gruppen. 

 

Gruppens hjemmeside:  

Tilmelding til arrangementer/brugerbetaling, ture eller særlige spejderdage foregår på vores 

hjemmeside:  

www.espergaerdespejderne.dk – tjek kalenderen 

Gruppens medlemsservice tager Ulla Ringbæk sig af. Hun kontaktes via mail. 

Vi glæder os vildt meget til at se jer! 

Spejderhilsener, Ida, Jesper, Cæcilie, Jonas og Johanne 

Har du spørgsmål eller andet – kontakt Johanne på 28156780/johanne.povlsen@gmail.com 

http://www.espergaerdespejderne.dk/

